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第１回目：常識を捨てて女性と接する 

 

 

■問題と常識 

 

・なぜ人は悩むのか？ 

→全員で共有している「常識」を多く持っているのから人は悩む 

 

はたして共有している「常識」は本当に正しいのか？ 

 

・結婚して家庭を持って一人前になる 

・男は仕事が出来る方がいい 

・年収は高いとステータスが高い 

etc 

 



個人が抱えている悩みは「常識」から解放されると消える場合が多い 

 

 

・世界と人間関係は複雑に絡み合っている 

 

なぜ科学（心理学を含む）が発展しても問題は解決しないのか？ 

 

例：経済予想はなぜ外れるのか？ 

 

 

問題の本当の原因は誰にも分からない 

 

 

課題：これからあなたが出会う女性に対して問題は存在しないと思えるか？ 

 

●近藤ワンポイントアドバイス： 

女性を問題視しない姿勢は身につけるのは大変だと思います。 

しかしこの姿勢を身につけることではじめて私たちは女性たちにとって 

他の男とは違う存在感を持つのです。 

 

■なぜ問題はなくならないのか？ 

 

女性には問題はないと思って接しても女性の状況は変わらない場合がある 

それはなぜか？ 

 

→女性が置かれている「対人関係システム」の質に問題がある 

 

▼女性の問題を解決するための２つのポイント 

 

１．あなたと女性との関係性を良くする 

 

・あなたが「自分自身」「環境」に対して前向きであること 

・女性を問題の原因として見ないこと 

 

２．女性の対人関係・環境システムのへの介入 

 



例：女性が引きこもりである場合 

 

・女性の性格・生い立ちが原因でないという姿勢を見せる 

・先祖の霊の影響であることを伝える（原因は何でもいい） 

 

●近藤ワンポイントアドバイス： 

 

女性の悩みの原因を「外在化」（原因を外に出す）すると女性は安心感を覚えて

あなたを信頼するようになります。 

 

■コミュニケーションにおける「行い」 

 

「行い」とは言動・行動・感情表現など女性に影響を及ぼすもの全てを指す 

 

例：女に対して「僕はあなたを愛しています」と伝えた場合 

 

言葉は「行い」の一つであるがその時見せる「目の輝き」や「笑っている目」

声の調子・姿勢も行いの一つである 

 

・行いは様々な道を取って同時に出てくる 

→一つに囚われると本当のメッセージを読み間違う 

→「行い」は総合的に判断される必要性がある 

 

・行いの中で「言葉」は女の心の状態と関係なく出現する機会が１番多い 

「行い」である 

 

・多くの場合「言葉」ではなく同時に他の道から発せられた「行い」が女性の

本当に言いたいこと（メッセージ）を伝えている 

 

・あなた自身も女性に対する「行い」を見直す必要がある 

 

 

あなたの行いを「一致」させることが重要である 

 

 

 



●近藤ワンポイントアドバイス： 

なぜ多くの恋愛テクニックが使えないのか？それは「行い」の不一致が原因 

なのです。だからテクニックを使う前提である考え方（マインド）が重要なの 

です。 


